
フクシの
カラクリ NPO体験

ステップ 1
下記リスト内の体験したい団体に直接お電話またはファックス、
メールで申し込んでください。

ステップ 2 各団体の体験日を確認していただき、申し込み完了です。 
 

ステップ 3 NPOに関する簡単なレクチャーを受けてください。 
 

ステップ 4 体験後、簡単なアンケートとレポートにご協力ください。 
 

どんな活動をしているのかよく分からない！どこが良いのか分からない！
そんなときは、まず、以下へお電話してください。

※体験日は融通がきく団体もありますので、一度ご相談ください。 

※みなさんの生の声を、全国のNPO関係団体へお届けする予定です。 

※塩尻市役所地域づくり課で対応していただきます。 

　日程・時間などはお問い合わせください。できるだけご都合にあうよう対応していただけます。 

　　塩尻市役所・地域づくり課　0263-52-0280（代）　内線 1359 

活動内容 団体名 連絡先（電話／ FAX ／メール） 

デイサービス・介護、宅老所さくらの苑運営 サークル円 Tel.0263-51-0640 ／ Fax.0263-51-0641 

若者の自立支援、Cafe JOYFUL の運営 JOYFUL Tel.0263-51-9088 ／ Fax.0263-51-9088 ／ joyful@taupe.plala.or.jp 

パソコン要約筆記など、障がい者サポート 長野県サマライズ・センター Tel.0263-86-1619 ／ Fax.0263-86-1619 ／ sama4089@yahoo.co.jp 

PC 教室の運営など グループHIYOKO Tel.0263-54-7226 ／ Fax.0263-54-7226 ／ hiyoko@po.shiojiri.ne.jp 

在日外国人との異文化交流 国際文化友好協会ＩＣＦＡ Tel.0263-56-2765 ／ Fax.0263-56-2128 ／ japan@icfa.jp 

サッカーチーム「FCアンテロープ」の運営 FC アンテロープ Tel.0263-52-7852 ／ Fax.0263-51-1600 

Tel. 0263-54-7226（グループHIYOKO）

FAX・メールでお申し込みの方、連絡の取れる電話番号、住所、氏名、年齢を明記してください。 

電話・FAX は、番号をよくお確かめになってから、ご連絡をお願いします。 
塩ネットHPから、各団体のHPへリンクしています。（HPのない団体もございます。ご了承ください） 

※体験日・体験内容は各団体に直接お問い合わせください。 

空手による青少年の育成 武道空手少年クラブ（塩尻道場） Tel.080-5145-1727 

FAX 用申込記入欄（お申し込みは各団体の FAX へ） 
お名前 

電話番号 

（　　　　　　） 

ご住所　〒 

体験希望団体名 

ふりがな 

一　　風
変わった

シオジリには、日本の中でも珍しい IT を使った福祉サポートなどを行う団体があります。
スポーツ、異文化交流、自立支援。どれをとっても珍しい団体が揃っています。


